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Предисловие 
 
 

 Цели, основные принципы, положения по государственному регулированию и управлению в области 
технического нормирования и стандартизации установлены Законом Республики Беларусь "О техническом 
нормировании и стандартизации". 
 
 1 ПОДГОТОВЛЕН национальным техническим комитетом по стандартизации № 12 «Легкая про-
мышленность» 

ВНЕСЕН Белорусским государственным концерном по производству и реализации товаров легкой 
промышленности 
 
 2 УТВЕРЖДЕН И ВВЕДЕН В ДЕЙСТВИЕ постановлением Госстандарта Республики Беларусь от                
№   
   
 3 Настоящий стандарт идентичен международному стандарту ISO 4416:1981 Size  designation  of  
clothes – Women’s  and  girls’ underwear,  nightwear,  foundation  garments  and  shirts (Обозначение размеров 
одежды. Белье нижнее, белье ночное, изделия корсетные и блузки для женщин и девочек). 
 Международный стандарт разработан Техническим комитетом ISO/TC 133 «Системы определения и 
обозначения размеров одежды» Международной организации по стандартизации (ISO). 
 Перевод с английского языка (en). 

Официальные экземпляры международного стандарта, на основе которого подготовлен настоящий го-
сударственный стандарт, и международного стандарта, на который даны ссылки, имеются в Национальном 
фонде ТНПА. 

В разделе «Нормативные ссылки» и тексте стандарта ссылка на международный стандарт актуали-
зирована. 

Сведения о соответствии государственного стандарта ссылочному международному стандарту приве-
дены в дополнительном приложении Д.А. 
 Степень соответствия – идентичная (IDT) 

 
4 ВВЕДЕН ВПЕРВЫЕ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Настоящий стандарт не может быть воспроизведен, тиражирован и распространен в качестве офи-
циального издания без разрешения Госстандарта Республики Беларусь 
 

Издан на русском языке 
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Введение 
 

Международный стандарт ISO 4416 стандарт является одним из серии стандартов, 
касающихся главным образом обозначения размера одежды, и не имеет непосредствен-
ного отношения к системам определения размеров как таковых. 

Основной целью указанного и других международных стандартов данной серии явля-
ется создание системы обозначения размеров, указывающей (в простой, прямой и понят-
ной форме) размер тела женщины или девочки, для которых предназначена одежда. 
Данная система при условии, что форма тела женщины или девочки (характеризуемая 
соответствующими размерами) измерена точно, упрощает выбор подходящей одежды. 

Система обозначения размеров основана на измерениях размеров тела, но не одеж-
ды. Выбор размеров одежды обычно происходит на усмотрение дизайнера или изготови-
теля, которые занимаются стилем, конструктивными и другими элементами моды и кото-
рые должны вносить соответствующие поправки для одежды, надеваемой обычно под 
некоторую другую одежду. 

Определения и процедура измерения размеров тела приведены в ISO 3635, кото-
рый распространяется на все виды одежды. 
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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ СТАНДАРТ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
 

Обозначение размеров одежды 
БЕЛЬЕ НИЖНЕЕ, НОЧНОЕ, ИЗДЕЛИЯ КОРСЕТНЫЕ И 

БЛУЗЫ ДЛЯ ЖЕНЩИН И ДЕВОЧЕК 
 
 

Вызначэнне размераў адзення 
БЯЛIЗНА СПОДНЯЯ, НАЧНАЯ, ВЫРАБЫ ГАРСЕТНЫЯ I 

БЛУЗЫ ДЛЯ ЖАНЧЫН I ДЗЯЎЧЫНАК 
 
 
 

Size designation of clothes 
Women’s and girls’ underwear, nightwear, foundation garments and shirts 

 
Дата введения 

 
 
 
 
 
 1 Область применения 

Настоящий международный стандарт устанавливает систему обозначения размеров нижнего белья, 
ночного белья, корсетных изделий и блуз для женщин и девочек и распространяется на бытовую и фор-
менную одежду, которую подразделяют на 1): 

а) покрывающую только верхнюю часть тела; 
b) покрывающую все тело; 
c) покрывающую только нижнюю часть тела, 
Стандарт устанавливает контрольные величины, на которых основана система обозначения разме-

ров и метод указания их на ярлыке (этикетке). 
 
2 Нормативные ссылки 
В настоящем стандарте использована ссылка на следующий международный стандарт: 
ISO 3635:1981 Обозначение размеров одежды. Определение и снятие мерок  
 
3 Термины и определения 
В настоящем стандарте применяют термины, установленные в ISO 3635, а также следующие термины 

с соответствующими определениями: 
3.1 женщина (woman): Человек женского пола, рост которого в высоту завершен. 
3.2 девочка (girl): Человек женского пола, рост которого в высоту еще не завершен. 
 
4 Контрольные размеры 
К контрольным размерам относятся: 

a) для женской одежды, покрывающей только верхнюю часть тела: 
 
все виды изделий, кроме корсетных   корсетные изделия 
 
обхват груди;      1) обхват под грудью; 
       2) обхват груди; 

                                                 
1) Примеры одежды, на которую распространяется настоящий стандарт, приведены в приложении 

____________________________________________________________________________ 
Проект, первая редакция 
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b) для одежды для девочек, покрывающей только верхнюю часть тела: 
 
все виды изделий, кроме корсетных   корсетные изделия 
 
1) обхват груди;     1) обхват под грудью; 
2) рост;      2) обхват груди; 
 
c) для женской одежды и одежды для и девочек, покрывающей все тело: 
 
все виды изделий, кроме корсетных  корсетные изделия   
 
1) обхват груди;     1) обхват под грудью; 
2) рост;      2) обхват груди; 
       3) обхват бедер 
 
d) для женской одежды и одежды для девочек, покрывающей только нижнюю часть тела: 
 
все виды изделий, кроме корсетных  корсетные изделия 
 
1) обхват бедер;     1) обхват талии; 
       2) обхват бедер. 
5 Обозначение размера 
5.1 Обозначение размера каждого предмета одежды должно содержать числовые значения кон-

трольных величин предполагаемого владельца одежды (см. раздел 4), выраженные в сантиметрах. Исходя 
из целесообразности, для обозначения размера одежды следует использовать стандартную или усовер-
шенствованную пиктограммы по ISO 3635. Если использование пиктограмм нецелесообразно, то должны 
быть приведены числовые значения контрольных величин вместе с наименованиями (например «обхват 
груди», «обхват бедер» и др), располагаемыми рядом со значениями, в той последовательности, в которой 
они приведены в разделе 4. 

Примечание – Приведенные выше требования не исключают возможность использования в исключитель-
ных случаях и в соответствии с требованиями, установленными национальной организацией по стандар-
тизации: 

а) обозначения размера, включающего одну или две контрольные величины; 

b) обозначения размера в виде диапазона, устанавливающего минимальное и максимальное значения 
контрольных размеров, разделенных наклонной чертой или дефисом. 
5.2 Результаты измерений готовой одежды не должны быть включены в обозначение размера, но 

при необходимости могут быть указаны в виде дополнительной информации (см. 6.3). 
 
6 Маркировка 
6.1 Метод нанесения 
Обозначение каждого предмета одежды должно быть указано четко и разборчиво на этикетке и/или 

ярлыке. Размер пиктограмм должен обеспечивать быстрое их распознавание и читаемость цифр. 
6.2 Крепление 
Этикетка или ярлык должны быть надежно прикреплены к одежде в удобном для прочтения месте. 
6.3 Дополнительная информация 
Дополнительная информация к обозначению размера может быть отдельно указана на ярлыке 

и/или этикетке при условии, что данная информация не ухудшает распознаваемость и видимость обозначе-
ния размера. Дополнительная информация может содержать кодовое обозначение размера, измерения 
тела или одежды, которые являются полезными сведениями. 

6.4 Примеры ярлыков 
На рисунках 1 и 2 приведены примеры оформления ярлыков, иллюстрирующие методы маркировки на 

стандартной пиктограмме с указанием соответствующих контрольных величин или более усовершенствованных 
форм, содержащих дополнительную информацию, как например результат измерения одежды или кодовое обо-
значение размера. Если кроме обозначения размера дополнительно указывается кодовое обозначение разме-
ра, то разделение указанных двух параметров, как показано на рисунках, обеспечивает распознавание кодового 
обозначения размера как являющегося частью системы обозначения размеров, принятой только на националь-
ном уровне или ограниченной группой населения. 
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а) Бюстгальтер для женщин 

 
 
b) Пижама для женщин 

 
 
с) Женский пояс для чулок 

 
 
d) Женская спортивная фуфайка 

 
 
 

Рисунок 1 – Примеры ярлыков для предметов женской одежды  
 

Примеры дополнительной информации, указываемой в соответствии с 6.3
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а) Фуфайка для девочек 

 
b) Спортивный костюм для девочек 

 
 
с) Трусы для девочек 

 
 
d) Форменная блуза для девочек 

 
1)  

 
Рисунок 2 – Примеры ярлыков для предметов одежды для девочек  

 
 
 

 
1) Примеры дополнительной информации, указываемой в соответствии с 6.3 
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Приложение А 
 (рекомендуемое) 

Примеры основных видов одежды 
 

А.1 Одежда, покрывающая только верхнюю часть тела 
a) Блузы. 
b) Спортивные блузы, обычные блузы и фуфайки. 
c) Майки. 
d) Корсетные изделия (бюстгальтеры). 

А.2 Одежда, покрывающая все тело 
a) Комбидресс, спортивный костюм. 
b) Комбинация. 
c) Корсетные изделие (грация). 
d) Ночное белье (ночная сорочка, пижама). 

А.3 Одежда, покрывающая только нижнюю часть тела 
a) Панталоны, трусы, легинсы, нижние брюки. 
b) Нижняя юбка. 
с) Корсетные изделия (корсет, пояс для чулок). 
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Приложение Д.А 

(справочное) 
 

Сведения о соответствии государственного стандарта ссылочному 
международному стандарту 

 
Таблица Д.А.1 – Сведения о соответствии государственного стандарта 

ссылочному международному стандарту  
 
Обозначение и наименование  
ссылочного международного 

стандарта 

Степень  
соответствия

Обозначение и наименование  
государственного стандарта 

ISO 3635:1981 Обозначение раз-
меров одежды. Определения и 
метод измерения размеров тела 

IDT СТБ ИСО 3635-2001 Одежда. 
Размеры. Определения, обозна-
чения и требования к измерению
(ISO 3635:1981, IDT) 
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СТБ ISO 4416/ПР 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к проекту СТБ ISO 4416 
«Обозначение размеров одежды. 

Белье нижнее, ночное и блузы для женщин и девочек», 
(первая редакция) 

 
 

1 Основание для разработки государственного стандарта 
Основанием для разработки СТБ ISO 4416 является План государственной стандартизации на 2011 

год (тема № 2.1.10-004.11). 

 
 

2 Цели и задачи разработки государственного стандарта  
 
Целью разработки государственного стандарта является установление системы обозначения 

размеров нижнего и ночного белья и блуз для женщин и девочек. 

Основной задачей разработки стандарта является создание ТНПА на обозначение размеров ниж-

него и ночного белья и блуз для женщин и девочек, а также контрольных величин, на которых основана 

система обозначения размеров и метод указания обозначения размеров на ярлыке. 

 
 

 3   Характеристика объекта стандартизации 
  
 Объектом технического нормирования и стандартизации является обозначение размеров одеж-

ды нижнего и ночного белья и блуз для женщин и девочек. 

 
 

 4  Взаимосвязь проекта государственного стандарта с другими документами 
 
Вносить изменения в действующие технические нормативные правовые акты не требуется. 
 

 
 5 Источники информации 

 
ISО 4416 «Обозначение размеров одежды. Белье нижнее, ночное и блузы для женщин  

и девочек». 

 
 

6  Сведения о рассылке на отзыв проекта государственного стандарта 
  
 Первая редакция проекта СТБ ISО 4416 направлена на отзыв 15-ти организациям Республики 
Беларусь: УО «Витебский государственный технологический университет», РУП «Барановичское 
хлопчатобумажное объединение», Витебское ОАО «КИМ»,ОАО «8 Марта», ОАО «Свiтанак», ОАО «Ку-
палинка», СП ЗАО «Милавица», ОАО «Юнона», РУП «Центр испытаний и сертификации ТООТ», РУП 
«БелГИМ», РУП «Брестский ЦСМС», РУП «Могилевский ЦСМС», РУП «Гомельский ЦСМС», РУП «Ви-
тебский ЦСМС», РУП «Гродненский ЦСМС.  

 
7  Предполагаемый срок введения государственного стандарта 
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Предполагаемый срок введения СТБ ISO 4416 «Обозначение размеров одежды. Белье нижнее,  
 

ночное и блузы для женщин и девочек»  - Ш квартал 2012 г. 
 
 
Директор РУП «Центр научных         _________________  П.И. Муха 

исследований легкой промышленности» 

 

 

Зам. директора по управлению качеством  ________________ З.К. Лобан 

РУП «Центр научных исследований 

легкой промышленности» 

 

 

Ответственный исполнитель 

зав. сектором ОСМиУК  

РУП «Центр научных исследований 

легкой промышленности»          ________________   А. В. Атрошкина 
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